
"Symphonie der Muster" 
 

 „aus alt mach neu“   Upcycling 

Bewerbung der Arbeitsgemeinschaft „Textil“ im ersten Halbjahr 14/15 der Stephanusschule 
Zülpich-Bürvenich, Eldernstraße 62, 53909 Zülpich. 
Im Rahmen des Ganztagsbetriebs an der Stephanusschule Zülpich konnte in diesem 
Halbjahr Frau Carla Brandholt-Witschonke für die Durchführung einer Arbeitsgemeinschaft 
an einem Nachmittag pro Woche gewonnen werden.  
Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen waren acht Kinder und Jugendliche aus der 
Mittelstufe mit den Förderschwerpunkten Lernen, Sprache sowie Emotionale und soziale 
Entwicklung, die sich zur Teilnahme an der Gruppe entschieden hatten. 
Im Mittelpunkt der Arbeit standen der Entwurf, die Vermittlung und Anwendung 
verschiedener Verarbeitungstechniken im Umgang mit Stoffen und anderen Materialien, 
sowie die Bedienung einer Nähmaschine. Die Schülerinnen und Schüler hatten die 
Gelegenheit, mit verschiedenen Materialien und Werkzeugen zu experimentieren und bei 
der Verarbeitung selbstständig, und vom Entwurf  bis zur Fertigstellung ihres eigenen 
Projektstückes zu agieren. 
 

Innerhalb der AG werden außerdem eine ganze Reihe pädagogischer Ziele verfolgt: 
 

  Förderung der Kreativität und freien Gestaltung zur Stärkung des Selbstwertgefühls und 
des Selbstbewusstseins 

 Hinführung zur Fähigkeit, Arbeitsanweisungen und -aufträge selbstständig umzusetzen und 
durchzuführen 

  Einhaltung von Regeln und Absprachen (Sicherheit) 
 Training von Hilfsbereitschaft und positivem Sozialverhalten 

 

Zur Erreichung aller Ziele wurden im Konkreten folgende Verarbeitungsmöglichkeiten 
durchgeführt: 
 

Die Kinder konnten aus einem vielfältigen Angebot aussuchen und diese frei gestalten und 
verarbeiten. Anschließend wurden folgende Handarbeitstechniken erlernt: 
 

 Entwerfen, erfinden und erstellen 
 Stoffstreifen aneinandernähen und verstricken 
 Knöpfe und andere Materialien auf Stoff aufnähen 
 Stoffe verweben 
 Bänder herstellen 
 Stoffe besticken und auf verschiedene Weise gestalten 
 das Einnähen von Reißverschlüssen 
 die Herstellung von Knöpfen aus Stoff 
 Neugestaltung von Stoffen aus kleinen Stoffresten 
 Bilden von Mustern aus Nähgarnresten 
 Applikationen aufnähen 
 Nähen von Biesen 
 Gestaltung eines Stoffes mit Nähzubehör 
 Kennenlernen und Verarbeitung verschiedener Bänder 
 Anwendung erlernter Techniken in der freien Gestaltung von Stoffbildern 

mit der Hand und der Nähmaschine 
 


