
Blue Shades 

 

Als Erstes habe ich mir ein Outfit zu dem Motto „Transparent Verhüllt“ überlegt und dafür 

eine Skizze gezeichnet. Diese Idee kam mir, weil ich mich kurz bevor ich von dem Wettbe-

werb erfuhr, mit einer Freundin über indische Mode bzw. Bollywood unterhalten habe.  

 

 
  

Im zweiten Schritt habe ich die Schnittmuster erstellt. Für die Pumphose habe ich eine bereits 

fertige Vorlage abgeändert, um einen schmäleren Beinabschluss zu erzielen. Für das Oberteil 

habe ich einen BH auf ein großes Papier übertragen, um die richtige Ausschnitttiefe zu errei-

chen. Dann habe ich die Länge des Oberteils ermittelt, indem ich meinen Oberkörper von der 

Achsel bis zur Hüfte gemessen habe. 

 

 
 

Nun habe ich mich auf den Weg in einen Stoffladen gemacht und mich nach schönen Stoffen 

und diversen anderen Materialien für das Outfit umgeschaut. Ich habe mich dann für hellblau-

en Chiffon, weißen Tüll mit Glitzer, weißen Bündchenstoff und durchsichtiges Gummiband 

(für die Träger) entschieden. 

 

 



 
 

Auf dem hellblauen Chiffon habe ich zuerst die Schnittmuster der Hosenbeine aufgezeichnet, 

und dieses dann ausgeschnitten. Vor dem Nähen habe ich die Hosenbeine jeweils mit Näh-

klammern zusammengesteckt um Löcher im Stoff zu vermeiden. Nachdem die Beine fertig-

genäht waren, habe ich sie rechts auf rechts (die schönen Seiten schauen sich an) ineinander 

gesteckt und die Schrittnaht angefertigt. Dann habe ich die Hose gewendet und zuerst das 

weiße Bündchen am Bauch, und dann die Bündchen an den Beinenden angenäht. 

 

 
 

Im Anschluss daran habe ich mit dem Zuschneiden der Elemente des Oberteiles begonnen. 

Zuerst habe ich die drei Lagen der Vorderseite zugeschnitten, die beiden unteren Lagen aus 

dem hellblauen Chiffon und die obere Lage aus dem weißen Glitzertüll.  Diese Teile habe ich 

zusammengenäht. Danach habe ich das „V“ für den Rückenausschnitt aus dem weißen Glit-

zertüll zugeschnitten und den „Rahmen“, der diesen Rückenausschnitt umgibt, aus dem hell-

blauen Chiffon. Den Rückenausschnitt habe ich dann in den Rahmen eingenäht und in der 

Mitte einen „Abnäher“ genäht, um eine Falte an der Spitze des „V“ zu vermeiden. Die Ärmel 

aus weißem Glitzertüll habe ich an den Rändern umgenäht. Nun habe ich die Vorder- und 

Rückseite bis zum unteren Ende der zweiten Schicht der Vorderseite rechts auf rechts zu-

sammengenäht und die Ärmel mit eingenäht. Zu guter Letzt habe ich dann die durchsichtigen 

Träger angenäht und alle überstehenden Fäden abgeschnitten. 

 

 

 



 
 

 
 

 


